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AboutMe
1997年开始做英语⽼师

1999年在中国创办“⼤嘴英语”外教培训
2001年移⺠加拿⼤
2002年⼊读研究⽣

2003年创办Inspiration Learning 启发教育



获过的奖项
2018 年-2023年连续6年荣获加拿⼤连锁业协会最受欢迎品牌

2019，2022，2023 年加拿⼤连锁业协会全国最佳品牌
Grand Prize 

2019年 加拿⼤连锁业协会颁发的多元⽂化⾦奖

2019年 安省政府颁发的多元⽂化冠军奖



家庭教育的重要性
成⼈⽣活2个重⼼：⾃我发展，⼦⼥的发展

家庭教育如何与社会环境相契合



西⽅家庭教育特点
强调个体发展： 孩⼦通常被⿎励追求⾃⼰的兴趣和⽬标，⽽不仅仅是被灌输知识。

⾃由思考和批判性思维： 孩⼦被⿎励提出问题、挑战权威、进⾏讨论和⾃⼰思考。

⺠主教育： 西⽅教育体系普遍强调⺠主原则，包括孩⼦的参与和权⼒分享。

多元的学科： 西⽅教育系统提供多种学科，学⽣被⿎励获得⼴泛的知识。

强调协作和合作： 西⽅⽂化强调个体的独⽴性和⾃主性，但也⾮常重视协作和合作。

体育教育的重要性：西⽅认为它不仅有助于⾝体健康，还有助于发展社交、认知和情感技能。



东⽅家庭教育
强调学术成就：⾼分数和考试成绩被认为⾮常重要。

家⻓的期望值： 家⻓通常对⼦⼥的学业成绩寄予很⾼的期望。

备考焦点： 东⽅教育通常侧重于备考和应试。

集体主义和社会压⼒：学⽣被要求为了家庭和社会的荣誉⽽努⼒。

传统价值观： 东⽅教育通常传承了许多传统⽂化价值观，如尊重⻓辈、孝顺⽗⺟、谦虚和谨慎。

技能培养： 除了学术，东⽅教育还强调培养实⽤技能，如数学、科学、编程和⼯程领域的技能。



加拿⼤从事教育⼯作

多年的⼀点观察

⼟⽣⼟⻓的孩⼦英语没有⾃信

社交圈基本都在中国圈，只吃中国菜

没有野⼼，⼩富即安

社交能⼒⽋缺

盲⽬崇尚⽩⼈⽂化，不够⽂化⾃信

不够孝顺，亲情淡薄

学校学习不够好，尤其是数学和英语

亚洲孩⼦是书呆⼦，没有体育爱好，不受欢迎
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分享东西结合家庭教育⼼得

1. 社交圈的多元化：我的孟⺟三迁
2.孩⼦团体运动的培养：⾜球篮球的坚持
3.家庭氛围的重要性：正能量，沟通通畅

4.懂中⽂的重要性：爸爸中⽂的执着
5. 数学练习的重要性：从⼩⼀周⼀⼩时练习

6. 英语写作表达的重要性：阅读和外教
7. 尊⽼爱幼的重要性：与⽼⼈相处以⾝作则

8.鸡娃不如鸡⾃⼰的重要性：我们要努⼒赚钱！



Thank
You! 


